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COMUNICATO STAMPA N. 198 
 

IL LICEO ARTISTICO “LUIGI RUSSO” A BUDAPEST  
PER IL PROGETTO ERASMUS + “EUDAIMONIA” 

 
“Eudaimonia – 

Wellbeing” è un 

progetto biennale 

Erasmus + del Liceo 

artistico - IISS “Luigi 

Russo”. L’esperienza 

fatta dal 14 al 19 

maggio da una 

delegazione costituita 

dal Dirigente Scolastico, 

ing. prof. Raffaele 

Buonsante, da 4 docenti 

e 4 alunni della classe III 

B del Liceo artistico è 

stata un’esperienza di 

conoscenza, scambio, 

apertura agli altri che 

può ritenersi 

decisamente riuscita. Il progetto a cui il “Luigi Russo” di Monopoli partecipa assieme 

ad altre scuole di Finlandia, Regno Unito, Ungheria e Portogallo rientra nel programma 

europeo per 

l’istruzione e la 

formazione 

Erasmus+. 

“Eudaimonia 

Wellbeing” mira 

ad avvicinare 

studenti e 

docenti di paesi 

diversi al tema 

del “benessere” 

promuovendo 

azioni che 

migliorino una 

vita all’insegna 

dell’equilibrio 

psico-fisico della 

persona, in 



particolare sotto la lente di osservazione sono posti problemi particolarmente frequenti 

nei giovani come la demotivazione, il calo di rendimento, l’ansia da prestazione e la 

facilità di distrazione. Gli alunni sono stati accolti in famiglia e hanno condiviso 

l’esperienza scolastica dei coetanei ungheresi. Hanno dato prova della loro creatività 

con una performance artistica presentata durante uno spettacolo di beneficienza per 

bambini disabili. I giorni ungheresi si sono rivelati giorni costruttivi. Solo in questa 

direzione si possono porre le basi di una società capace di creare relazioni, di mettersi 

in gioco con la conoscenza e il confronto. Dopo il viaggio in Finlandia e nel Regno 

Unito, questa terza tappa ha mostrato una Budapest davvero accogliente, ospitale e 

culturalmente molto interessante. Ad ottobre sarà l’Italia, Monopoli appunto, il 

palcoscenico in cui parlare di benessere. L.T. 

 

 


